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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

   Από  την  Περιφερειακή  Ενότητα  Λήμνου  γίνεται  γνωστό    ότι  σύμφωνα  με  την  Εθνική 
Μετεωρολογική Υπηρεσία (ΕΜΥ) προβλέπεται σταδιακή άνοδος της θερμοκρασίας από αύριο  28 
Ιουλίου αλλά κυρίως για το τριήμερο 29, 30 και 31 Ιουλίου 2015 όπου η θερμοκρασία θα κυμανθεί 
σε  υψηλά  επίπεδα  και  στα  νησιά  μας.  Από  τις  βραδινές  ώρες  της  Παρασκευής  31  Ιουλίου 
αναμένεται σταδιακή πτώση της θερμοκρασίας.  

Παρακαλούνται οι πολίτες να τηρούν τις οδηγίες προστασίας από τον καύσωνα (αποφυγή 
άσκοπης έκθεσης στον ήλιο και βαριάς σωματικής εργασίας,  παραμονή σε σκιερά και δροσερά 
μέρη,  ελαφριά γεύματα και  άφθονο νερό κ.λ.π.)  όπως έχουν δοθεί  από τη Γενική Γραμματεία 
Πολιτικής Προστασίας (www.civilprotection.gr), ενώ ιδιαίτερη φροντίδα χρειάζονται  οι ευπαθείς 
ομάδες (ηλικιωμένοι,  μικρά παιδιά και άνθρωποι με προβλήματα υγείας).

 

Από την Περιφερειακή Ενότητα Λήμνου 

  

Μύρινα,  27 Ιουλίου   2015                         

Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Η  Δ Η Μ Ο Κ Ρ Α Τ Ι Α

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ  ΕΝΟΤΗΤΑ  ΛΗΜΝΟΥ 
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